
Bulle d’air :  
Lire ensemble pour mieux vivre ensemble la 

situation de handicap de nos proches 

Collectif D’Échange  

« La littérature jeunesse parle à tous les âges. » 

« Dans nos vies on ne s’arrête jamais. Ici c’est une petite bulle de 

bienveillance. » 

« La vision de ces pages nous évoque à tous des choses différentes, résonne 

avec nos histoires et exprime des choses dont on n’arrive pas à parler en 

témoignant. »* 

Le Samedi 12 Octobre 

Médiathèque Emile Zola,  
218 Boulevard de l'Aéroport interna-

tional, 34000 Montpellier 

Informations et inscriptions auprès d’Agnès Gavoille, assistante 
administrative, jusqu’au 4/10/2019:  
 
Téléphone : 04.67.02.91.86 
Mail : languedocroussillon@erhr.fr 
 

INSCRIPTION GRATUITE ET OBLIGATOIRE  

NOMBRE DE PLACES LIMITÉ 

https://languedocroussillon.erhr.fr/  

L’Equipe Relais vous invite à participer à un moment de convivialité 
en petit groupe autour de la lecture partagée d’albums jeunesse. 
1ère de quatre sessions qui seront proposées sur une année. 



Programme � 

10h00 – 10h30 :  Accueil au « Café des Lettres » au rdc de la 

Médiathèque. 

 

10h30 -13h00 :   Lecture interactive - Khadija VERLET, Psychologue et 

Céline MOULAIN, Documentaliste, spécialisée en littérature 

jeunesse. 

 
13h00 – 14h00 : Possibilité de prolonger les échanges sur un temps 

de repas en commun (offert, à réserver lors de l’inscription). 

© Venez expérimenter comment la littérature nous aide à penser le 
drame de nos vies et nous donne la force de le dépasser » 

Si vous le souhaitez, vous pouvez venir avec vos proches en 

situation de handicap. L’accueil des fratries est également prévu. 

Des personnes formées seront présentes pour les accueillir et leur 

proposer des activités adaptées et ludiques.  

Merci d’appeler l’Equipe Relais pour que nous puissions 

échanger et mettre en place l’accompagnement de votre proche. 


