Collectif d’echange -
Aidants et professionnels

« Droits, Dispositifs et Prestations »

Dans le cadre des collectifs d’échanges mis en place pour les aidants, 'Equipe
Relais vous invite a un moment de convivialité pour que chacun puisse partager
ses connaissances et ses expériences vecues.

Vous étes un proche aidant, si vous souhaitez participer a ce collectif TEquipe
Relais étudiera avec vous des solutions de relai pour la personne en situation de
handicap dont vous vous occupez (intervenant a domicile, accueil temporaire).

Mardi 05 Janvier 2021

En présentiel (lieu a définir)
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En viso-conférence
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Actions sociales

complémentaires

Informations et inscriptions auprés d’Agnés Gavoille, assistante
administrative, jusgu’au 15 décembre 2020

Téléphone : 04 67 02 91 86 - Mail : lanquedocroussillon@erhr.fr

Inscription gratuite mais obligatoire au vu du nombre de places limitées



Programme

08h30 - 09h00 0 Accueil café

09h00 - 12h00 0 Introduction et tour de table

. Les aides pour la personne aidée
. Le proche-aidant

12h00 - 13h30

13h30 - 15h45 0 Ateliers

. « Ressources du territoire »
. Les relais, le répit

15h45 - 16h00

Cette journée, si en présentielle sera organisée de
maniere a respecter les précautions sanitaires
qui seront en vigueur

Si elle se déroule en Visio conférence les modalités
sont en cours et seront communiquées
prochainement
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