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« Aller a la rencontre des aidants, identifier
leurs besoins réels, leurs questionnements,
les solutions pragmatiques qu’ils ont eux-
mémes expérimentées. »

Ce nouveau « Magazine des aidants familiaux de
I’Aude et d’ailleurs... » veut créer un pont entre la
vie réelle des personnes et les professionnels qui les
soutiennent et les accompagnent.

Il se veut aussi « interactif » en incitant a partager
des commentaires, a proposer des solutions ou des
idées de sujets a traiter. Des liens pour approfondir
les sujets ou accéder a des dispositifs spécifiques
sont insereés.

Journaliste et documentariste, nos producteurs
abordent ce travail sans aucun a priori. La forme et
la durée du magazine s’adaptent donc a chaque fois
au sujet et aux personnes rencontrées. C'est la liberté
du web !

Ce premier numéro est consacré aux gestes de
transfert et de manutention des personnes en
situation de handicap ou agees. Il est composé de 3

épisodes complémentaires.

Hébergé sur la Chaine YouTube de I'UDAF
de I’Aude, il est facile a partager sur votre
propre chaine et sur vos réseaux sociaux
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LE MAG DES AIDANTS #1
« Manutentions et transferts,
les bons gestes »

Prochain numéro :
LE MAG DES AIDANTS # 2

« Quelle forme peut prendre le soutien
psychologique des aidants ? Quels sont leurs
besoins ?

Avec le soutien de : ?i éyrgnee



https://www.youtube.com/playlist?list=PLgd5vY4DpJnLlmgi2yAlioHzzqYiof6kp

