
L’ACTION SOCIALE DES ARMÉES 

ET SES PARTENAIRES VOUS AIDENT À PARTIR EN

SÉJOUR RÉPIT VACANCES * 

DES VACANCES ADAPTÉES  POUR LES FAMILLES

AYANT UN ENFANT AVEC TROUBLES DU

NEURODÉVELOPPEMENT

*

Avoir un enfant ayant une déficience intellectuelle avec troubles du neurodéveloppement âgé de 6 à 18
ans,

Les familles intéressées doivent remplir un dossier de pré-inscription et sélectionner les dates de séjours
souhaitées,

Une fois le dossier de pré-inscription validé, vous devez remplir le dossier d’inscription,

Chaque famille devra régler le tarif modulé selon son quotient familial.

MODALITÉS D’INSCRIPTION

A PALAVAS-LES-FLOTS (34)

Lundi 02 au samedi 07 Mars 2026
Lundi 27 Avril au samedi 02 mai 2026
Lundi 13 au samedi 18 juillet 2026
Lundi 20 au samedi 25 juillet 2026
Lundi 27 juillet au samedi 01 aout 2026
Lundi 03 au samedi 08 août 2026 
Lundi 10 au samedi 15 août 2026 
Lundi 17 au samedi 22 août 2026 
Lundi 26 au samedi 31 octobre 2026

Mercredi 13 au Lundi 18 mai 2026 
Vendredi 18 au mercredi 23 décembre 2026 

VACANCES SCOLAIRES - 5 JOURS

SÉJOURS - 4 JOURS 

SÉJOURS - 3 JOURS 
Jeudi 07 au Lundi 11 mai 2026
Vendredi 22 au Lundi 26 mai 2026

A NOTRE DAME DE LA GARDIOLLE (30) 

VACANCES SCOLAIRES - 5 JOURS
Lundi 23 au samedi 28 février 2026 
Lundi 02 au samedi 07 mars 2026
Lundi 20 au samedi 25 avril 2026 
Lundi 27 Avril au samedi 02 mai 2026
Lundi 06 au samedi 11 juillet 2026
Lundi 13 au samedi 18 juillet 2026
Lundi 20 au samedi 25 juillet 2026
Lundi 27 juillet au samedi 01 août 2026 
Lundi 03 au samedi 08 août 2026 
Lundi 10 au samedi 15 août 2026 
Lundi 17 au samedi 22 août 2026 
Lundi 24 au samedi 29 août 2026 
Lundi 19 au samedi 24 octobre 2026
Lundi 26 au samedi 31 octobre 2026

SÉJOURS - 3 JOURS 

Jeudi 07 au lundi 11 mai 2026

SÉJOURS - 4 JOURS 

Vendredi 18 au mercredi 23 décembre 2026

Séjour Répit individuel

HORS VACANCES SCOLAIRES ET COURTS SEJOURS

POUR TOUTES INFORMATIONS :

06 69 63 21 99 contact@bullesderepit.fr

Ce programme est subventionné par nos partenaires : 



La Fondation Saint-Pierre, fondation reconnue d’utilité publique et abritante, s’est donnée

comme mission l’amélioration de la santé et de la protection de l’enfance. 

Chaque année, plus de 11 500 enfants malades et en situation de handicap bénéficient de

l’action de la fondation grâce aux innovations et aux projets qu’elle soutient. 

La Fondation Saint-Pierre déploie ce dispositif innovant sur 2 lieux de vie, à savoir Palavas-

les-Flots, station balnéaire qui borde la mer Méditerranée (34) et Notre Dame de La Gardiolle,

domaine au cœur de la nature, dans le magnifique Piémont cévenol (Conqueyrac 30). 

Palavas-les-Flots (34), siège de la Fondation Saint-Pierre

LA FONDATION SAINT-PIERRE LE PROGRAMME BULLES DE RÉPIT

Le programme “Bulles de Répit” a pour objectif de proposer des séjours répit vacances, du

lundi au samedi matin. 

Ce séjour est destiné aux familles ayant un enfant présentant une déficience intellectuelle

avec troubles du neurodéveloppement dont les troubles du spectre autistique.

UNE PRISE EN CHARGE DE L’ENFANT

EN SITUATION DE HANDICAP

Votre enfant est pris en charge par un encadrant  dans

nos structures d’accueil de jour où diverses activités lui

seront proposées (danse et motricité, baignade,

activités sensorielles et manuelles...). 

DU RÉPIT POUR LA FAMILLE

Pour les parents et la fratrie, l’objectif est de prendre

du temps pour soi dans un environnement privilégié. 

La fratrie (âgé de 5 et 15 ans) peut également être

accueillie la journée.

De plus, des ateliers de bien-être seront proposés

parents.

VOTRE LIEU DE VIE

Toute la famille est accueillie au sein de nos

établissements, dans un appartement haut de gamme et

accessible aux personnes à mobilité réduite. 

Chaque famille bénéficie des repas lors du séjour.

Notre Dame de la Gardiolle (30)


